जेन व्रत कथायें- 


अनन्त चोदस त्रत, रविव्रत, दशलक्षण व्रत, आकाश 
पंचमी व्रत, पुष्पांजलि व्रत, रत्नत्रय व्रत, मुक्कावली 
त्रत, नंदीश्वर त्रत, रोहिणी व्रत, सुगंध दशमी 
व्रत, अख दशमी व्रत, ऋषि पंचसी व्रत, 
निर्जर पंचमी व्रत, कोकला पंचमी, 
पंचमी व्रत, शील व्रत, त्रेलोक्य 
तिलक (रोट तीज) व्रत, निर्दोष 
सप्तमी व्रत, रक्षाबंधन 
कथा, दान कथा व 
सप्त व्यसन 
कथा 


त्रतों की जापों सहित 
सकलितकर्तता 
सुभाष जेन १ ५0 
सरोज प्रकाशन, २५४३ पमंपुरा, देहली-६ 


सत्य २ रुपए 


क्‍ दो शब्द 
, जन व्तों की महिमा का दिग्शंन कराने वाले 
(जैन त्रत कथाओं ' के इस संकलित ग्रन्थ के व्ष्टान्तों 
से स्पष्ट है कि किस प्रकार विधिपूर्वक व्रत सम्पन्न 
करने से प्राणीजन इस भव में तो खुख भोगते ही हैं 
परमव में भी सुब्॒ ग्राप्त करते हैं । 

परन्तु बत दमेशा शारीरिक शाक्लि व समय के 
प्रभावानुसार ही करने चाहिये। एक ऐतिहासिक 
तथ्य हे-तीथंकर ऋपमदेव ने उनका शरीर बड़ा होने 
से, छः सास का व्रत किया परन्तु तीथंकर महावीर 
ले सिफ वेला ही क्रिया, क्योंकि उनका शरीर 
छीदठा था। ह 

अक्सर देखा गया है कि शरीर में शक्ति वो 
होती नहीं परन्तु प्राणीज़न ब्त ले लेते हें। परिणाम 
यह होता हे कि भूखे ओर कमजोर आदमी को 
त्रत वाले दिन गुस्सा बहुत आता- है ओर वह परि- 
वार जन पर विगड़ता रहता है इस ग्रक्कार के व्रत 
करने से ना करना ज्यादा उचित है। गर्भवती व 
गोद के बच्चे वाली स्त्रियों को भी त्रत कदापि नहीं 
करना चाहिये । 
१४०७ कूचा सेठ, देहली-६ -सुभाष जेंन 


ड्र 
 नवकार मन्त्र 
एमो अरिहंताएं 
णुमो. सिद्धाएं 
एमी आइरश्याएं 
एुमो. उवज्मायाएं 
एमो लोए सब्वसाहणं 
चत्तारि मंगल॑-अरिहंत मंगल, ऐिद्ध मंगलं 
साह मंगलं, केंवलि पणणत्तो पम्मो मंगलं | 
वत्तारि लोगुत्तमा अरिहंत लोगुत्तमा, 
सिद्धलोगुत्तमा, साहू लोगुत्तमा, केवलि 
शशणत्तो पम्मो लोगुत्तमा। , 
बत्तारि सरण पव्वज्जामि - अरिटृत सरण 
पब्वज्जामि, पिद्ध सरणं पव्वज्जामि, साहू 
सरण पव्वज्जामि, केवेलि पणणत्तो घ्म्मो 
सरणं पब्नेज्जामे । 


व 


९] 


330... 
५ भजन -$ फ़िल्म महासती मेंना सुन्दरी 
'ले८ जम्बू प्रसाद जैव गायक - भन्‍्नाडे व साथी 
मनन्‍्व जपो नवकार, मनवा मन्त्र जपो नवकार 
पाँच पदो के पेतीस श्रक्षर, है सुख के श्राधार 
मनवा मन्त्र जपोी नवकार “** 
भ्रिहतो का सुमरण करनलें 
सिद्ध प्रमू का नाम तू जपले, आचाये सुख कार 
| सनवा मन्त्र जपो नवकार "*“ 
उपाष्याय को मन में ध्याले 
सर्वे साधु को शीश नवाले, होवे भव से पाय 
मनवा मन्त्र जपों नवकार ... 
घनहीन सुख सम्पत्ति पावे 
मन वाँछित हर काम बनावे, सुखी रहे परिवार 
मनवा मन्त्र जपों नवकार *** 
सेग छोग को दूर भगावे 
जन्म जरा मत दोष मिटावे, भव दुःख भजन हार 
मनवा मन्त्र जपो नवकार*** 
णशमो अरिहताण खणमो सिद्धाण 
रामो आयरियाण णमो उवर्कायारा 
खमो लोए सव्वसाहण 
णुमो अरिहताण 
रामों सिद्धाण 
णशर्सोी आयरियारा 
णखमो उवयभायारा 
णमो लोए सब्बसाहुरं 
शमो ! रमो !! रभमो !!! 


आकाश पंचमी ब्रत केंथा 


तिलकपुर नगर में सद्रशाह नामक एक व्या- 
यारी रहता था। उसकी पत्नी का नाप था नन्‍्श | 
जिससे उसे विशाला नाम की पृत्री उत्पन्त हुईं । 
सुख पर सफेद कुए हो जाने के कारण विशाला की 
सुन्दरता नष्ट हो गई थी । 


एक दिन एक पेंच घूमता घामता तिलकपुर 
नगर में आया । जब विशाला को उसे इलाज हेतु 
दिखाया गया तो उसने सिद्ध चक्र की आराधना 
करके ओपषधि दी जिससे विशाला का कुष्ट दूर हो 
गया । भद्रशाह ओर उसकी पत्नी की गसन्‍्नता 
का ठिकाना न रहा । उन्होंने फोरन शुभलग्न में 
'विशाला का विवाह बेच के साथ कर दिया । 


बेच विशाला सहित देशाटन करता हुआ 
पचित्तोड़गढ़ की तरफ आया जहां भीलों के एक दल 
ने उसको मारकर उसकी सारी सम्पत्ति छीन ली ! 
विशाला किसी तरह अपने आपको उदकी 


दि 


ऋर नजरों से बचाकर नगर के जिनालय में आगई । 
चहाँ एक मुनिराज विराजमान थे । विशाला ने बड़ी 
विनय के साथ उन्हें प्रणाम किया ओर अपनी. 
दुख गाथा सुनाई। 


बेटी | सुनो*-मुनिराज ने कहना शुरु किया-- 
“यह जीप अपने पूर्व जन्मके शुभ कमों से सुख ओर 
अशुभ कर्मों से दुःख भोगता है | तू भी पूर्व जन्म 
में इसी नगर में गेश्या थी । एक समय सोमदत्त 
नामवः मुनि इस नगर में पधार | कुछ मिथ्यात्वी 
विधर्मियों ने घुनि से वाद विवाद किया ओर अन्त 
में हार कर सुनि को श्रष्ट करने देतु तेश सहारा 
लिया । तूने अनेकों हाव भाषों से झुनी को रिकाने 
का प्रयत्न किया | परन्तु जेसे स्वय॑ पर भ्रूकने से 
थक स्वय का छुछ न बिगाड़ कर उल्टा मुंह पर 
गिरता है उसी प्रकार मनिराज तो अचल मेरुवत्‌ 
स्थिर रहे परन्तुं तू हारकर लोट आई । 


बाद म-तुझे कीढ़ हो गया ओर तू मर कर 
चोथे नक में गई । वहाँ से आकर तू भद्रशाह के 


५ 
यहाँ पुत्री हुई । इस जन्म में भी तक की हुआ | 
पिंगल वैद्य ने तुके अच्छा किया ओर उसी के- साथ 
तेरा विवाह भ्री हुआ ' पूवे पाप के उदय से चोरों 
ने उसे मार डाला ओर तू जान बचाकर यहाँ तक 
आ गई । अब यदि तू धर्माचरण करेगी तो इस पांप 
से शीघ्र पुक्त हो सकैगी । 


२४ भूल दोषों का त्याग कर तंब निर्मल संम्पकू- 
दशशन हो सकेगा । अहिंसा आदि १२ वरतों के पालन 
के साथ २ आकाश पंचमी त्रत का पालन कर । 


त्रत विधि पूछने पर पुनिराज ने बताया-ेंहें 
त्रत भादों सुदी पंचसी को किये जाता है। इसे 


दिन चारों प्रकार का आहार त्याग कर उपवास 
धारण करें ओर जिनालय में. अष्टद्रव से. भगवान 
की अभिषेक पूर्वक पूजन करें । रात्री में खुले. स्थान 
में बठ कर जागरण भजन कर ओर वहां पर सिंहा- 
सन रखकर श्री चोबीस तीथककरों की प्रतिमा स्थापतन्नु 
करें | यदि उस समय वर्षा आदि के कारण कितने 
ही 3उपस्ग आते तो सहन कर, विचलित न हों।॥ 


घ्ठ 


तीनों समय महामंत्र नवफार के १०८ जाप करें| इस 
प्रकार ४ वर्ष तक करके अन्त में उद्यापन करें| 
इतना 'कहकर मुनिराज चुप हो गये । 


विशाला ने श्रद्धाएवंक बारह त्रत स्वीकार किये 
ओर आकाश पंचमी व्रत का भी विधि सहित 
पालन किया जिसके प्रभाव से वह चौथे स्वर्ग में 
सणिभद्र देव हुईं | चढाँ की सात सागर की आयु 
पूर्णाकर उज्जैन नगर में प्रियंगु सुन्दर नामक राजा 
के यहां तारामती रानी से सदानन्द नामक पुत्र 
हुआ। अनेकों वर्षो तक राज्योचित सुख भोगने के 
बाद एक दिन एक मुनिराज का उपदेश सुनकर 
उसे बैराग्य उत्पन्न हो गया | उसने जिन दीक्षा ले 
ली ओर केवल ज्ञान प्राप्त कर मोक्त गया । 


जिस प्रकार व्रत के प्रभाव से एक वर्णिक 
कन्या विशाला ने स्वर्ग ओर मोक्ष ग्रप्त कर लिया 
उसी प्रकार जो कोई भी श्रद्धापूषक इस ब्रत को 
पालेगा, निश्चय ही मोक्षपद के उत्तम सुखखों को 
प्राप्त कर गा । 
प्र 


रवित्रत कथा 


बनारस नगर में मतिसागर नामक एक भेठ 
रहता था | गुण सुन्दरी नामक पत्नी से उसके 
रूपवान गुणवान सात पृत्र उत्पन्न हुए । छह पूत्रों का 
चिंवाह तो हो चुका था परन्तु सातवाँ पृत्र गुणधर 
क्वाँरा था। 


घ ३५ 


एक बार एक मुनिराज नगर में परे | 
राजा प्रजा सहित उनके दशनों को गया । झुनिराज 
ने उन्हें धर्म का उपदेश देकर आत्म कल्याण का 
मार्ग बताया । सेठानी गुण सुन्द्री सी वहां उपस्थित 
थी । जब मुनिराज उपदेश दे चुके तो सेठानी ने 
बड़ी विनय के साथ ध्ुनिराज से कहा--महाराज ! 
पके भी कोई ऐसा वत दीजिये जिससे कमी सी 


दुःख ओर दरिद्रता न हो । 


पुत्री | तुम रविवार के व्रत किया करो -- कह 
कर घुनिराज ने उसे व्रत की विधि बताई -- आपाढ़ 


६० 


सुदी में अन्तिम रविवार को पग्रातःकाल भक्निपूवक 
भगवान की पूजा करके व्रत या एकाशना करो | 
उस दिन नमक इत्यादि रसों का त्याग करके अह्न- 
चय का पालन करो । साधर्मी बात्सल्य के लिये 
अपनी शक्तिनुसार कोई भी ८१ फल लेकर ६ 
श्रावर्कों के घर बॉँटों | इस प्रकार लगातार नो साल 
तक हर साल में नो धार यह व्रत करो । एक व 
में ग्रत्येक रविवार को यह्ष त्रत करके इसबत को: 
एके वर्ष में भी समाप्त किया. जा सकता हे | इस 
त्रत को करने प्रे सुंख सम्पदा में चद्धि होती हे , 


मुनिराज से भक्षिपूवक इस व्रत को. लेकर के 
सेठानी अपने घर वापिस आ गई ओर . पति व 
पुत्रों को ब्रत, लेने का ,हाल कहा। परिवार के 
सदस्यों ने भा सिफ वत की निन्‍दा की बल्कि यहाँ 
तक कहा--यह व्रत तो उन थ्रावकों के लिए है। 
जो घास काट कर सिर पर रखते हैं। हमार यहां 
किस चीज की कमी हे. जो यह व्रत करें (!- 


हि. आल जब 3] न्क |] 
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व्रत की निन्‍्दा करने के परिणाम स्वरूप कुछ 


ला ११ 


ही दिनों में मतिसागर सेठ को सारी; ,लैल्सी नए, 
हो गई ओर वे घोर दरिद्री हो गये | 


एक दिन जब माता पिता अत्यन्त दुखी हो 
रहे थे तो उनका दुःख छोटे पुत्र शुशधर से न देखा 
गया । उसने उन्हें दाठस देते हुए समझाया कि 
आप चिन्ता न करो । हम सातों भाई धन कमाने 
प्रदेश जायेंगे । अगर अच्छे दिन' न रहे तो बुरे 
दिन भी नहीं रहेंगे । 


इस प्रकार साता पिता को समझा कर शुणधर 
अपने छहों भाईयों व भावजों, सहित अयोध्या को 
चला गया । वहां जाकर वे सातों भाई जिनदत्त 
नामक सेठ के पास पहुँचे ओर बड़ी विनय के साथ 
निवेदन किय--सेठ जी ! हम आपकी शरण आये 
हैं, हमें कुछ काम दिलाय। 


तुम कौन हो और कहां से आये हो १ जिन- 
दत्त सेट के पूछने पर गुणधर ने फेहा--हरे बनारस 
के मतिसागर सेठ के पुत्र हें। कुछ समय प्रहिले 
हम सुख सम्पदा से सम्पन्न थे, परन्तु अब घोर 


१२ 


दरिंद्री हो गये हैं । इसी लिये जीवोपाजेन हेतु आप 
के नगर में आये हैं | 


जिनदत्त सेठ गुशधर की बातों से बड़ा प्रभा- 
वित हुआ ओर उन्हें व्यापार करने के लिए कुछ 
रुपया दे दिया । सातों भाई बड़े प्रसन्‍न हुए ओर 
रुपया लेकर कारोबार करने लगे । 


पुत्रों के वियोग से मतिसार सेठ ओर सेठानी 
जुण सुन्द्री बहुत दुखी रहने लगे | एक दिन एक 
अवधिज्ञानी सुनि नगर में पधारे | सेठ ओर सेठानी 
उनके दशेन के लिए गये ओर श्रद्धापूषक हाथ जोड़ 
कर पूछा- महाराज | हमने ऐसा कौनसा पाप 
किया है जिससे हमारी सारी सम्पदा नष्ट हो गई, 
ओर हमारे पुत्रों को जीवन यापन के लिए परदेश 
जाना पड़ा। 


रविव्रत की निनन्‍दा करने के परिणाम स्वरूप 
मुम्हें यह दिन देखने पढ़े हें--अवधिज्ञान से जान 
कर प्रुनिराज ने बताया । 


१३ 


अब तो सेठ ओर सेठानी को अपने किये पर 
भाही पश्चाताप हुआ ओर उन्होंने मुनिराज से इस 
का प्रायश्चित पूछा । झनिराज ने कहा - तुम रवि- 
व्रत किया करो । इससे तुम्हारे दुःख दूर होंगे ओर 
गुत्र भी वापिस आयगे । 


सेठ और सेठानी ने रविन्नत करने आरस्म कर 
दिये | कुछ ही दिनों में उनके बीते हुये दिन, 
लोट आये ओर वे पुनः सम्पन्न हो गये । 


उधर एक दिन बनारस का एक व्यास अयोध्या 
आया | गुणधर ने उस व्यास की बड़ी खातिर की 
ओर भोजन के छिये घर ले गया, जहाँ व्यास ने- 
भरपेट भोजन विया। जब व्यास भोजन करके जाने 
लगा तो गुणधर ने उसे दरिणा के रूप में एक ठका 
भेंट किया जिसे व्यास ने अपना अपमान समझा । 
क्रोधित होकर वह वहाँ से चला आया ओर जिनदत्त 
सेठ के पास आकर उसके कान भर दिये | उसके 
बहकावे में आकर जिनदत्त ने सातों भाईयों से 
अपनी पूंजी वापिस ले ली। अ्रव सातों भाई फिर 
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दरिद्री हो गये। वह जंगल से घास काठते ओर 
सिर पर ढोकर शहर लाते जिपसे उन्हें पेट भरने 
लायक भोजन मिल जाता था । 


इस प्रकार वह अपना जीवनयापन करने लगे। 
शक दिन गशुशधर को बड़ी जोर की भूख लगी। 
है अपनी भावज के पास आया ओर खाना माँगने 
लगा | उसकी भाषज क्रुद्ध होकर बीली-'पहिले तुम 
घास काटकर लाओ तभी खाना मिलेगा! 
गुणधर को बहुत बुरा लगा। वह जंगल में 
गया-ओर घास काटकर एक 'गहर सिर पर-रख कर 
ले आया । जेब वह वापितत भात्रज के पास आया तो 
भावज ने उससे पूछा-दंरात कहाँ है ॥! . 


गुणध्रर दराँत जंगल में भूल आया था | इस 
पर भावज को और भी क्रोध आ गया । वह क्रोघित 
स्वर में बोली-पहले दरॉत ले आओ तभी खाना 
मिलेगा ।' गुगधर के पांत कोई दूमरा चारा भी न 
था| वह पुनः वापिस जंगल में गया। वहाँ उसने 
देखा कि दराँत से एक विशालकाय सप्‌ लिपदा 
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हुआ था | यह देखकर शुणधर डर गया किन्तु फिर 
उसने थोड़ी हिम्मत की ओर हाथ जोड़कर नागराज 
से कहा-नागराज ! या तो आप मेरी दराँत छोड़ दें 
वरना आप घुझे! भी उस लें क्योंकि इसके बिना मैं 
वापिस घर नहीं जा सझता ॥! 


. इस प्राथना पर स्ूवग में धरणेन्द्र का आसन 
'कंपायमान हुआ। अवधिज्ञान से गुणधर को, छुसीबत 


सें जानकर धरणेन्द्र ने. उसकी सहायता के लिये 
पद्मावती को भेजा: मे ४ 


न )॥१] 
) ५ «४ 


पद्मावती ने बालक के सामने प्रगंट होकर बंहत 
सी सम्पति दी ओर उससे कहा कि भय मत करो | 
पाश्णनांथ स्वाधी का क्दा स्मरश'करो ओर रविवार 
के दिन वत किया करो: इतता कहकर पद्मात्रती 
अन्तर्ष्यान हो बह :, २*+ ६.) शा 


कपल 


कै 


गुणधर सम्पत्ति पाकर बहुत हित हुआ ओर 
घर जाकर >अपन - भाईयों को., सारी . कहाती कह 
सुनाई । भाई भी बहुत ह्पित हुये. ओर धर्म में दत्त 
चित्त होकर प्रत्येक रविबार को बत करने लगे, 
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एक दिन एक चुगलखोर ने वहाँ के राजा को 
चुगली कर दी कि कुछ दिन पहले सात भाई इस 
नगर में काम धंधे की तलाश में आये थे | कुछ ही 
दिनों में उनके पास न जाने कहाँ से इतनी सम्पत्ति 
टूट पड़ी कि वे उसे दोनों हाथों से लुटा रहे है। 


राजा ने फोरन कोतवाल भेजा । कोतर्वाल के 
साथ जब सातों भाई राजदरखार में आये तो उनके 
व्यक्तित्व को देखकर राजा मग्ध होगया। उसने उन्हें 
थोग्य आसन पर वेठा कर पूछा-मिरे मन में एक 
जरा सा संदेह है कि तुम्हारे पास इतना घन कहाँ 
से आया । 


शुणधर ने राजा को बनारस नगर से लेकर 
घ्मआवती द्वारा सम्पत्ति देने तक की सारी कहानी 
कह सुनाई | जिसे सुनकर राजा बहुत प्रसन्‍न हुआ 
ओर मंत्रियों से राय करके अपनी पृत्री का विवाह 
गुणघर के साथ कर दिया। 
'. कुछ समय बाद सातों भाई अपने माता-पिता 
के पास बनारस आ गये ओर वहाँ चहुत समय तक 
सुख भोगते रहे । 


१७ 
जो प्राणी रविव्रत करेंगे उन्हें भी 


इस प्रकार जो. 
किसी प्रकार के कष्ट नहीं होंगे ओर परमव में भी 


सुख प्राप्त होंगे । 


रवि व्रत की जाप 

भगवते चिंतामणि पाश्वेनाथ 
ओश्म्‌ हीं श्रीं धरशेन्द्र 
ऋड्धि वृद्धि सोखूयं छुरु आए 


ओम नमो 
सप्तमुझण मेंडिताय । 
पद्मावती सहिताय मं 
स्तराहा । 
थ का पूजन करके १०८ बीए 
जप कर | ड़ 


अखेदशमी त्रत 
श्रावश सुदि दशमी को सही ॥ अखेदशमी व्रत 
को जन गही । श्रोष वर शीलयुक्त सार । तसुमरमाद 


वरष दशघार ' 


रविवार को पाश्वेना 


व. 
._ दशलक्षण ब्रत कथा 


विशालाज्ञा नगर के राजा पीतंकर व रानी 
प्रियकरिणी की पूत्री सगांक रेखा, उनके मंत्री 
मतिशेवर व उसकी पत्नी शशिग्रभा की पुत्री काम 
सेना, नगर सेठ गुणसागर की पुत्री मदन रेखा ओर 
लक्षमद्र नामक एक दूसरे नगर सेठ की पुत्री रोहिणी 
इन चारों कन्‍्याओं में, एक ही गुरु के पस शिक्षा 
लेने के कारण परस्पर अत्यन्त प्रेम था | 


एक दिन चारों कन्याएँ बसँंत ऋतु में बच 
क्रीड़ा को गहे | वन में एक मुनिराज चेठे हुये थे । 
चारों ने बड़ी भक्ति से मुनिराज कौ वंदना की ओर 
पूछा-महाराज ! स्त्री पर्याय छूटे, ऐपा कोई उपाय 
बताइये ।* 

“इसके लिये तुम दशलक्षण व्रत करो'-प्ुनिरान 
न उन्हें त्रत विधि बतानी शुरू &ो-भाद्रपद मास कें 
शुक्ल पक्ष में पचसी से चतुदशी तक नित्य पूजन 
करो, उत्तम, क्षमादि दस धर्म धारण करो। तीनों 
काल सामायिक् करो। इस प्रकार दस दिन तक 


“ 5 
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भनियमित करो । उत्तम व्रत तो यह है कि दरससों दिन 
तक अनशन करो । मध्यम व्रत यह हे कि कुछ 
कांजी ले ली जाय या फिर दर्शों दिन एकाशन 
किया जाथ । इन दिनों मूसि पर शयन करो ओर 
थूर्णा ब्रह्मचय का पालन करो | दस वर्ष तक विधि- 
यूवक इन वतों को करने के बाद उद्यापन करो । 
उद्यापन में यथथाशक्तकि शास्त्रों का दाव करो । यदि 
उद्यापन की शक्ति न हो तो दूना व्रत करो ॥/ 

चारों कन्याओं ने सुनिराज से भक्तिपूचक दश 
लक्षण त्रत धारण किये। उन्होंने त्रत पूर्ण किये 
ओर विधिपूवक उनका उद्यापन किया । इस-बत के 
अभाष से थे चारों कन्याएँ दशवनें स्वरग में ऋडद्धिधारी 
देव बनीं । 

वहाँ की सोलहसागर की आयु भोगने के उपरांत 
वे चारों देव उज्जेनी नगरी के राजा स्थृल्षभद्र की 
रानी लक्ष्मीमति के गम में आये । उनके नाम 
क्रमशः देवप्रभ, शुणचंद्र, पद्मप्रम ओर प्मसारथी 
थे। वे चारों अत्यंत सुन्दर थे। युवा होने प्र उनका 
प्रिवाह पिमलप्रभ राजा की रूपवान चार कृन्याशओं 
के साथ हो गया । 
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जब रांजा स्थृल्ग्रभ वृद्ध हो गये तो उन्होंने 
राजपाट बड़ें पुत्र को देकर' मुनि दीक्षा ले ली ' 
अध चारों ही धर्म ओर न्‍्यायपूवक राजकाज चलाने 
लगे । एक दिन चारों का सन सांसारिक विपय 
वासनाओं से विरक्न हो गया। उन्होंने झुनिव्रत 
धारण करके घोर तपरया की ओर चारों घातिया 
कर्मा का नाश कर केवल ज्ञान ग्राप्त किया। वें 
विविध क्षेत्रों में बहार करते हुये अपने उपदेश से 
अनेकों भव्य जीवों का कल्याए करने लगे । अन्त 
में, वे अधातिया कंमों का भी “नाश करके सिद्ध 
परमेष्ठी बन गये ओर पिद्धालय में जा बिराजे । 


इस प्रकार, जो प्राणी दशलक्षण त्रत॑ धारण 
करेंगे, वह हह भव ओर परभव दोतों में सुख पायेंगे । 


दशलत्॒ण ब्रत को जापें 
समुच्चयः- ओशम्‌ हीं श्री उत्तमज्ञमाभादवाजंवसत्य: 
शोच भंयम तपसत्यागार्किचन्य अह्मचय. 
धर्माज्ञाय नमः 
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्ँ 


पृथक जाएें 

१. ओश्म हीं श्रीं उत्तमज्ञमाधर्मागांय नमः. 

२. ओशम हीं श्रीं उत्तममादवर्धर्मागाय नमः 

३. ओश्म हीं श्रीं उत्तमाजवर्धर्मागाय नमः 

9. ओशप हीं श्री उत्तमसत्यधर्मागाय नमः 

४. ओश्म हीं श्री उत्ततशोचधर्मागाय नमः 

६. ओश्म हीं श्रीं उत्तमसंयसधर्मागाय नमः 

७. ओशम हीं श्रीं उत्तमतपधर्मागाय नमः 

८, ओशम हीं श्रीं उत्तमत्यागधर्मांगावय नमः . 

६. ओश्म हीं श्रीं उत्तम आकिचन्य धर्मागाय नमः 
१०. ओश्प हीं श्रीं उत्तमत्रह्मचय॑ धर्सागाय नमः 


अनन्त चोदश ब्रत कथा 


एक बार राजा श्र खिक्र, विपुलाचल पर्वत पर 
भगवान महावीर के समवशरण में बेठे धर्मचर्चा कर 
रहे थे | तभी एक विद्याधघर समवशरण में आया | 
उसे देखकर राजा अेणिक को उसके विषय में 
जानने की इच्छा हुईं। उन्होंने गोतम गणधर से 
अपनी इच्छा व्यक्त की । 
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गौतम गणधर ने उस विधाधर के बारे में इस 
प्रकार वन शुरू क्रियां-. 

दिजयानंगर के राजा सनोकुम्भ के श्रीमती 
रानी से अरिजय नामक पुत्र था.' अपने पूव जन्मों 
के शुभ कमों से वह इस जन्म में सुखों की भोग 
रहा था । इसके पूर्व जन्म की कथा इस प्रकार है-- 


कौशल देश में सोम शर्मा नामक एक ब्राह्मण 
रहता था। उसकी पत्नी का नाम था--सोमिन्या | 
पूर्व जन्म के अशुभ कर्मो के कारण उसे सुख नसीबः 
नथा। इधर-उधर भटकता हुआ एक दिन वह 
तीर्थंकर अनन्त नाथ के समवशरण में आया । उसने 
भगवान को बड़ी विनय के साथ नमस्कार किया 
ओर कहने लगा-भगवन ! मैंने ऐसे क्या पाप किये 
हैं जिनके कारण मुझे यह दुःख भोगने पड़ रहे हैं 
आप एके इन दुःखों से छुटकारा पाते का उपाय 
बताइये | 

ब्राक्षणं की वात सुनकर भगवार के गणधर ने 
उत्तर दिया-तुम अनन्त चौदस व्रत किया करो * 


“यह व्रत केसे किया जाता है ओर इसकीाः 
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विधान' बंयो ह-आंह्यण के पूछने पर, गणधर ने 
बताया --भादव शुक्ला चंतुर्दशीं को स्नानादिक 
क्रियाओं से -निवत्त हो भगवान का अभिषेक सहित 
पूंजन करो । रात्री को भजन सहित जागरण करो । 
इस प्रकार 'चोौदह वर्ष तक लगातार यह व्रत पूर्ण 
करने के बाद श्रद्धानुसार उद्यापन करो । उद्चापन में 
शास्त्रों का दान करो। यदि उद्यापन करने की 
शबित नहीं हो तो हगने त्रत करो ॥* 


ब्राह्मण ने इसी प्रकार अनन्त चोदश व्रत किये। 
इससे उसके दुःखों का नाश हो गया ओर अपने 
अन्तिम समय में सन्‍्यास मरण करके वह चोथे 
स्वग में देव हुआ । वहाँ की आयु पूर्ण करने के 
बाद, यह अरिजय हुआ । उसने ही आकर अभी 
भगवान्‌ को प्रणाम किया था । 


एक दिन राजा अपने सिंहासन पर सुख से 
बेठा हुआ था | अचानक उसकी दृष्टि आकाश की 
तरफ उठ गई। उसने देखा--अआकाश में एक 
बादल आया ओर थोड़ी देर में वह छिन्न- भिन्‍्नें 
हो गया | ही 
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राजा ने सोचा- मनुष्य का जीवनःभी हसी 
बादल की तरह ज्एमंगपुर ओर चंचल है | इस जोव 
का क्या भरोसा कर शरेर छोड़कर! विऋस भागे'। 
इस लिये शेत्र जोच न में तो आत्म कल्याण कर लेना 
चाहिये ।! यह सोच कर राजा ने अपना राजपाद 
पुत्र को सोंप कर स्त्रयं जिन दोक्षा ले लो आर घोर 
तपस्या करके मोक्ष प्रप्त क्रिय।। उसको राबी भी 
अनन्त चोदस व्रत के प्रभाव से अच्युत सप्र्ग में 
देव बनी ओर वहाँ से चलकर राजा बनी । यथा- 
समय उसने भो दीक्ष। लेकर मोक्ष ग्राप्त किया । 


इस प्रकार, हे श्रेणिक्र | जो जीव अनन्त 
चोदस व्रत विधियू्वक पालन करते हैं, वह रवर्ग 
ओर सुक्ति दोनों सुख मोगते हैं ।! 


अनन्त चतुदशी जाप 
ओं हीं अह अनन्त केवबली भगवान 


अनंतदान लाभ भोगोपभोग वीर्याभिवृद्धि कुछ कु 
स्वाहा; । ' 


२ 
रतनत्रय ब्रत 

_ बिंदेह क्षेत्र में कच्छृती नामक एक देश था। 

उसमें शोकपुर नामक नगर का राजा वेसव था । 


पह बड़ा धर्मात्मा था ओर इन्द्र की तरह सुखों को 
भोगता हुआ समय व्यतीत कर रहा था | 


एक दिन बनसाली ने आकर राजा से निवेदन 
किया - महाराज | वन में विपुल बुद्धि प्रश्म॒ पधारे 
हैं। यह सुनकर राजा अति हर्पित हुआ ओर उसने 
अपने गले से रत्नजड़ित हार उतार कर माली को 
अदान कर दिया ओर सरवयं परिवार सहित झुनिराज 
कै दशेनाथ बन को गया । 


मुनिराज ने धर्मोपदेश देकर सप्र को कल्याण 
का माग बताया । झुनिराज जब उपदेश दे चुके तो 
राजा पेमव ने बड़ी विनय के साथ हाथ जोड़ कर 
मुनिराज से रत्नत्रय व्रत की विधि पूछी .। 

मुनिराज ने कहना आरश्प किया-'भाद्रपद्‌ 


शुक्ला द्ादशी को प्रातःकाल जिंनालय में जाकर 
अप्टद्रव्य से जिनेन्द्रदेव को मक्तितर्त क पूजन करनी: 
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चाहिये , जिनालय में ,जहाँ आवश्यकता हो वहाँ 


। 
| 


। 


जिन विम्ब की स्थापना करनी चाहिये। सोने: 


चांदी, तांवा, पीतल अथवा भोजपत्र पर यन्त्र बनायें 
जिसमें रत्नत्रथ के गुण लिख ले, जैसे सम्यकदशन 
के निःशंकादिगुण, सम्यकृज्ञान के निःसंशयादि तथा 
सम्यक्‌ चारित्र के अहिंसादि ।:इनकी पूजा करें, इन 
का पालन करें ओर--हनकी भावना भादवें। १०८ 
लोंग लेकर इनके मन्त्र की जाप दे। इस प्रकार भादों 
माघ ओर चेत्र तीनों दशलाक्षणी में तेरह वर्ष तक 
करें ओर त्रत धारण करे । व्रत पूर्ण होने पर उद्या- 
पन करे | उद्यापन में जहां आवश्यकता -हो, वहाँ 
चिम्ब प्रतिष्ठा करावें , तीथक्षेत्र का जीर्थोद्धार करार 
कोई शास्त्र प्रगट करावें ओर उनका वितरण 
करावे | 

राजा ने भक्षिपूवंक व्रत का पालन किया । 
यथा समय भगवान का अभिपेक, पूजन ओर रात्रि 
जागरण किया | सोलह कारण भावनाओं को निर- 
न्तर माता रहा ओर अन्तिम समय में समाधिमरण 
धारण किया । इन सब के प्रभाव से उसने प्रिलोक- 
पूछ्य तीथेकर गोत्र॑ का : बंध किया | 'मरं कर-वह 
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पर्वोर्थ सिद्धि विभान में अहमिन्द्र' हुआ । उसके 
गरीर की अवगाहना सात हाथ प्रमाण थी ओर 
तेतीस सागर की थआयु प्राप्त को । ह 
था समय सोधर्भेन्द्र ने कुबेर को भेजकर 
कुम्मपुर नर्गर का निमोण किया। वहां की रानी 
प्रजावती' की सेवां के लिये इन्द्र द्वारा दिकुकुमारियां 
तथा श्री, ही, धति, कीर्ति, बुद्धि, लच्मी आदि 
देवियां भेजी गईं।-.. 
एक दिन रात्री के अन्तिम पहर में महारानी 
अज्ञावती ने निम्न स्वप्न देखे | ऐरावत हाथी, सफेद 


चेल, गरजता हुआ सिह, ल्मी दो मालाएँ, तन्द्र 


मण्डल, छू बिम्ब, सुवर्ण कलश, दो मछलियां, 
सरोवर, सप्ठुद्र, रत्नजड़ित सिंहासन, देव विसान, 
नागेन्द्र भवन, रत्तराशी वे निधू मे अग्नि । 

ये सोलह स्वप्न ओर इनके बाद एक पल का 
मुख में प्रवेश इस बात का प्रतीक था कि महारानी 
प्रजावती के गर्भ में तीर्थकर ने अवतार से 
लिया 'है । वह दिन चैत्र शुक्ला प्रतिपदा का था 
इसी समय राजा वैभव के जीव ने स्वग से अहमिन्‍्द्र 
का चोला छोडकर प्रजोवती-के गर्भ में म्रवेश किया । 


प्य्८ 


कुबेर ने गर्भ में भगवान के आंने से छः) मास 
'पूबें से रत्नवृष्टि आरम्भ कर दी थी ओर भगवान 
के आने के वाद नो मास तक बरावर वृष्टि करता 
रहा | ठीक नो मास बाद यानी मार्गशी्ष सुदी 
एकादशी के दिन माता के गर्भ से तीथंकर का जन्म 
हुआ । वे शुक्लपक्त के चन्द्रमा की भाँति बढ़ने 
'लगे । उनका नाम मल्लिनाथ रखा गया। 


युवावस्था आने पर भगवान ने राजपाट आदि 
को छोड़कर दीक्षा धाएण कर ली ओर घोर तपस्या 
करके केवल ज्ञान प्राप्त किया । अन्त में सम्पूर्र 
कर्मों का नाश करके निर्वाण प्राप्त किया । 
अतः जिस ग्रकार रत्नत्रय व्रत के प्रभाव से 
राजा वेभव ने तीथंकर पद ग्राप्त करके निवाण प्राप्त 
किया उसी प्रकार जो प्राणी यह ब्रत करंगे वह 
अवश्य ही भवसागर से पार होंगे । 
रतनत्रय व्रत की जापें 
१, ओश्स हीं श्री सम्पकृदर्शन प्राप्ताय नमः 
२, ओश्स्‌ हीं श्री सम्पक्‌ ज्ञान पाप्ताय नमः 
३. ओश्म हीं श्री सम्यक्चारित्र पूप्ताय नमः 
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दुधारस द्वादशी ब्रत 


 उज्जेन नगर में राजा पतद्मप्रम राज्य करता था 
उसकी महारानी का नाम पद्मावती था। उसी नगर 
में घनदव सेठ अपनी सेठानी रवय॑ प्रभा के साथ 
सुखपूषक रहता था। 


एक दिवस सिह्ठिता श्रव घुनी नगर के उपबन 
'में पधारे | बनमाली ने तुरन्त यह बचना राजा को 
' दी जिसे सुन राजा अति पसन्न हुआ ओर मनी के 
दर्शनाथे उसने पस्थाते मेरी बजवाई । 


राजा सहित नगर वासी मुनिराज के दशेताथ 
' हेतु उपवन में आये | पाँच अगुत्रत, सात शीलब्रत 
इन बारेह ब्रतों का उपदेश देते हुए मुनिराज ने जन 
समूह को दान का महत्व बताया । 

उपस्थित सप्म॒दाय में धनदत्त सेठ भी था। 
उसने दान के मेहत्व को सुन कर छुनि को आहार 
दान देने का अपना निश्चय घर आकर सेठानी 
से केहा | 

सेठानी ने कहा-- तुम्हारा विचार अति उत्तम: 
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'है। भक्किपूवंक घुनिराज को आहार देने से पाणी 
भसवसागर से पार हो जाता हे परन्तु आज में रज- 
सरलता होने के कारण अपवित्र हूं इसलिए आहार 
नहीं दे सकती । जब में पवित्र हो जाऊगी । तभी 
मुनी को पड़गाह सकती हूँ ।* 

यह सुनकर अज्ञानी सेठ क्रोधित रचर में बोला- 
तू कंजूस है | तू मेरे आहार दान में विध्न कर 
रही हें | पुनिराज ने अपने उपदेश में कहा था जो 
आहार दान में विध्त पेदा करते हैं वो पापी चंडाल 
कहलाते हैं तू भी पापिन है | तुझे मुनिराज के 
लिए अवश्य ही आहार बनाना होगा । 

में विध्न नहीं कर रही, परन्तु रजस्वला के 
दिनों आहार देना अधरम है-सेठानी को बात सन 
कर सेठ ने भड़क कर कहा--हस अधम का जो पाप 
लगेगा वो मैं अपने ऊपर ले लू गा, तू आहार बना। 

सेठानी को सेठ की वात माननी पड़ी । उसने 

२ बनाया ओर झुतिराज छझो पड़गाह कर भक्ति 
पूवेक आहार दिया प्रुनी आहार लेकर वापिस वन 
में चले गये । 


चना नपाकन ककन्कनकृत्थ- उपाए पा ब्ाक +ह 
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कुछ दिनों उपरात ही धनदत्त सेठ को कुष्ट हो 
गया। उसका सारा शरीर गल गया। वह कुष्ठ की 
वेदना सहता हुआ सप्रय व्यतीत करने लगा । 


एक बार गुशमाल नामक सुनी उस नगर में 
पधारे । धनदत्त सेठ भी उनके दर्शनों को गया। 
उसने मुन्ती को विनयपूनेंक नमस्कार किया और 
कहा-'महाराज | मैंने ऐसे क्‍या पाप किये हैं 
जिसका मुझे यह फल भोगना पड़ रहा हे ; 

मुनिराज बोले--पृत्र | तेरी यह दशा अख्ुक्कि 
दान के कारण हुई हे / 
इस दशा से छुटकारा पान का उपाय पूछने पर 
अनिराज ने बताबा-तुम दुधारस व्रत करो? 


महाराज ! आप मुझे इस बत की करने की 
विधि बतावे! -धनधत्त ने कहा | 


भादों सुदी दादशी के दिन यह चत होता है | 
इस दिन श्री जिनेन्द्र देश का अभिपेक सहित अष्ट- 
द्रव से पूजन करना चाहिये | द्वादश वर्ष तक इस 
ब्रत को करने के बाद इसका विशिषपूर्यक उद्यापन 
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करना चाहिए | यदि उद्यापन की शक्ति व, हो तो 
दुगने व्रत कर देने चाहिये मुद्िराज, ने धनदत्त 
को त्रत की विधि बता दी । 
मुनिराज से हुधारस त्रत लेकर धन॒दत्त सेठ 
वापिस घर आ गया ओर भक्निपूबक इन व्रतों का 
-समापान करके, विधिपूर्वेक उद्यापन किया । 
, , इन बतों के पृभाव से धनदत्त काशरीर निरोग 
हो गया | अथान्तर एक दिन धनदत्त ने मुनी 
दीक्षा धारण करके घोर तपस्या की ओर स्वर्ग की 
राह सिद्ध शिला के लिए प्स्थान किया । 
अठः जो नरनारी ये व्रत करंगे, वे इस भव में 
सु्खों को भोगते हुए परभव में स्वरग॑ के अधिकारी 
होंगे | 
टुधारस व्रत की जाप 
प्रोश्म हीं स्‍वीं हीं हीं हों हंस अमृत वाहने नम+ 
स्त्राह्य | 


३२ 
_* नन्दीश्वर ब्रत कथा 


. एक कोशल देश स्वर्ग के समान है। जिसमें 
अयोध्यापुरी सुखों की खान है, जहां का राजा हर 
सेन था, जिसके गन्धारी, पियमित्र ओर रूुपश्री 
नाम की तीन रानियाँ थी । जिसमें गन्धारी पटरानी 
थी । धम, अथ और कामको साधते हुए राजा तथा 
पा बड़े सुख से जीवन व्यतीत कर रहे थे। 


एक दिन राजां अपने कुटुम्बी तथा राज गयों 
के सार्थ बसन्‍त ऋतु का उत्सव मनाने के लिये जल 
क्रीड़ा बन क्रीड़ा आदि करने के, लिए पास के. 
उपबन में गये वहां से जब सब 'लोट रहे थे तो 
देखा एक लता मन्डप' के अन्दर दो. चारण ऋद्धि 
धारक मुनिराज विराजमान थे। जिनका नाम 
अरिब्जय तथा अमितञ्ज्य था | सब नरनारी वहां 


पर मुनिराजों को वन्दना करके अर्थ चड़ाकर चरणों 
में बेठ गये | 


उपदेश आरम्म हुआ अमृत वर्षा होने लगी। 
संघ जन अमृत रूपी वाणी को पीकर तृप्त होने 
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लगे | राज्ञा ने अपना पिछला भत्र पूछा। मुनित्र 
कहने लगे-- 


अहिच्षेत्र में एक कुवेरसित्र नाम का बनिके 
. रहता था | उसके तीन पुत्र थे। बड़ा श्रोवर्मा, बीच 
का जयवर्मा ओर छोटा जयकीति था । 


श्रीवर्मा ने एक दिन एक मनि महाराज से 
अठाई व्रत लिया ओर उसको यथाशक्ति पालन कर. 
अन्त समय में समाधि परण लिया था। हे राजन ! 
श्रीवर्मा. का जीव तुम ही थे; पिछले ,उस ब्रत के 
पभाव से आपने इस नगर.में राजा वाहु ओर त्रिमला 
रानी के यहां जन्म.लिया है पिछले मंब के तुम्हारे 
दोनों भाहयों (जय वर्मा ओर जय कीदि) ने सोधम 
मुन्ति महाराज के पास पांच अखुत्रत तथा नन्‍्दीश्वर 
व्रत लिये ओर आयु के अन्त में समाधिमरण किया | 
ये दोनों जीव हस्तनापुर के राजा विमलवाहन और 
रानी श्रीधरा के युगलिया पुत्र हुए । जिनका नाम 
अरिञज्जय तथा अमभितज्जय रखा, ये दोनों हम ही 
हैं श्री गुरु के समीप हमने दीज्ञा सी तथा चारण 
आड़ की पाप्ति हुई | पिछले भव का प्रेम उमड़ 
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आया है। हे राजन | अब तुम फ़िर नेन्दीश्वर त्रत 
का पालन करो, जिससे स्वग तथा मोक्ष की प्राप्ति 
होगो । 


बत की विधि इस प्रकार हे- 
इस भूलोक में अनन्त द्वीप ओर समुद्र है जो 
शक दूसरे को चुड़ियों.के आकार से पेर हुए है । 
बीच में अपना जम्बू ढौप है, फिर लवण सपरुद्र हे। 
इस प्रकार यहाँ से आठवाँ द्वीप नन्‍्दीश्वर द्वीप है। 
जिसको कुल विस्तार ?६३८०४०,००० योजन 
-अमाश है, इसके मध्य भाग में पू्ष की ओर एक 
श्याप्त स्वर्ण का अंजन गिरि परत है.। इसके चारों 
ओर चार वापियां [तांलांब] हैं ॥. प्रत्येक वापियों के 
चारों दिशाओं में अशोक, सप्तच्छुद, चम्पक आर 
आम्र नाम के चार वन है । प्रत्येक वापी में- सफेद 
रंग का एक-एक दथि मख पर्वत है । प्रत्येके वा गे 
के वाह्य दोनों कोनों पर लाल रंग के २-२ रतीकर 
पवेत है । ह ५ 
इस प्रकार इस द्वीप की अत्येक दिशा में एक 
अंजन गिर, ४ दूधि मुख ओर, 5 रतिकर १३ 


आग 


रै६्‌ 


पर्वत हैं ओर चारों ओर इसी प्रकार १३-१३ पव॑त 
। कुल ५२ पवेत हैं ओर प्रत्येक पर्वत पर १-१ 

जिनालय है | कुल ४२ पव॑त, ५२ मन्दिर, १६ 

वापियां ओर ६४ बन | 


. अष्टानिहिका पर्व में सोधमं आदि इन्द्र व देव- 
गण बड़ी भक्ति से इन मन्द्रों की पूजा आदि करते 
हैं पूष दिशा में कल्पवासी, दक्षिण दिशा में भवन- 
वासी, पश्चिम दिशा में व्यन्त ओर उत्तर दिशा 
में देव पूजन करते हैं ।'१-१ मन्दिर में १ ०८-१०८- 
विशाल काय प्रतिमाएं हैं ओर इनकी महिमा लिखना 
लेखनी की शक्ति के बाहर हे । बड़ी ही अनुपमः 
सुर्रर रचना है। 

इस ही नन्दीश्वर द्वीप सम्पन्धी ये ब्रत आठ 
दिन तक होते 


जौ भव्य प्राणी इस व्रत को करते हैं, जन्म, 
जरा तथा मरण का रोग नष्ट हो जाता है | यह त्रत 
एक वर्ष में तीनबार [आपाढ़, कातिक ओर फाल्गुण 
के अन्तिम आठ दिन में | होता है। सप्दमी को 
एकाससन करें, फिर अष्टमी को व्रत करे । भगवान का 
अभिषेक करे, अष्ट द्रव्य से पूजा करे ओर पांचों 
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यरमेष्टियों का ध्यान करे | इन दिनों को नन्‍्दीश्वर 
ब्रत कहते हैं ओर इसका फल दस लाख ब्रत का 
लगता हे । 

दूसरे दिन नवमी को मिनेन्द्र देव की पूजा 
करे, पात्र दान दे ओर एकासन करे । इस दिन को 
अष्टविभूत कहते हैं। इसका फल १० हजार बरतों 
का फल हे । 


तीसरे दिन (दशमी को) जिनेन्द्रदेव की पूत्रा 
करे, पात्र को दान दे, भोजन में केवल मात ओर 
यानी लेवे | इस दिन को त्रिलोकसार कहते हैं ओर 
“इसका फूल ६० हजार ब्रतों का फल है । 

चोथे दिन (११) का उपत्रास करे | इस दिन 
का नाम चतुझ्च ज हे । फल एक लाख व्रतों का है 
तथा भव का नाश होता हे । 

पॉचवे दिन (१२) एकोसन करे । 'हयलक्षण 
इसका नाम हे ओर फल ८४ लाख त्रतों का है। 
. उठे दिन जिन पूजा, दान आदि करे । भोजन 
भें एक बार चावल आसिली ही लेवे | इस व्रत का 
जाम खर्ग सोपान है, ४० लाख व्रतों का फल है । 


"्य। 


सातव॑ दिन जिन “प्रजा, दान-सन्मान आदि 
क्ररे | के के 

इसका नाम सब सम्पत्ति है। भोजन में एक. 
"बार भात इमंली,लेवे ' फंल,१ लाख ब्रतों का है | 


” आठवें दिन ( अन्तिम चोदस को) व्रत करे | 
ब्रत की कथा सुने, पात्र दांन देवे | पूजन पे आत्मे- 
चिन्तवन करे | साहे तीन करोड़ ब्रतों का फल 
'होना है । इस प्रकार आठ वर्ष तक करे । 

उत्तम तो आठ बष, मध्यम पाँच वष ओर 
लघु तीन वष होता है ।. 

उद्यापन में वेदी पर माँडला रचकर महा अमि- 
येक करके पूजा करे । मन्दिर में ध्वज्ञा, कलश, छत्र, 
सिंहासन आदि देवे तथा चारों प्रकार का दान शक्ति 
अनुसार करे, विनय प्रभावना आदि करावे | शक्ति 
न हो तो दुगने व्रत करे ! 

इस बत के पालन करने से राजा अनन्तवीर्य 
चक्रवर्ति हुआ । महासती पैनासुन्दरी ने अपने पति 
का कुष्ठ हुर किया तथा ओर बहुत से जीवों ने 
अपनी आत्मा का; कल्याण किया । 
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राजा दरसेन ने भी अपने सब परिवार सहित 
वह ब्रत लिया, वत- करके  उद्यापन किया । अन्त 
सम्रय में समाधिमरण किया ओर मर कर देव दथा 
समय पाकर मुक्ति में जायेगा | 


ननन्‍्दीश्वर (अष्टान्हिका) त्रत जाप 

सपुच्चय--ओशम्‌ हीं श्रीनन्दीश्वरसंज्ञाय नमः 

. आठदिन 'की क्रम से आठ जापें!-- 

१. ओश्म हीं नन्दीश्वरसंज्ञाय नमः 

२. ओश्म्‌ हीं अष्टमहाविभूतिसंज्ञाय नसः 

२. ओश्म हीं त्रिलोकसागरसंज्ञाय नमः 

४. ओश्म हीं चतुप्ठु खस॑ज्ञाय नमः 

५. ओश्म्‌ हीं पंचमहालचणसंजश्ञाय नमः 

६. ओशम हीं स्वर्गसोपानसंज्ञाय नमः 

७, ओ३म्‌ हीं सिद्धचक्रसंज्ञाय नमः 

८. ओश्प हीं इन्द्रध्वजसंज्ञाय नमः 


न 


है; 


ऋषि पंचमी व्रत 


श्लोक--सुरी रग॒नराधीशं, ललितांधि सरोरहं । 
'. नत्वा नेमि जिनाधीशं, वच्ये श्री पंचमी कथां ॥ 

आपाढ़ शुक्ला पंचमी के दिन प्रातःःकाल स्नान 
कर धुल्षे वस्त्र पहनकर पूजा की सामग्री ले जिना- 
लय जावे, वहाँ तोन ग्रदक्षिणा दे ईयापथ शुद्धि कर 
भगवान का साष्टांग नमस्कार करे तथा दीपक जलादें 
ओर भगवाव की प्रतिमा विराजमान कर पंचाम्त 
पूर्वक अप्निपेक करें । अष्ट द्रव्यों से बड़ी भक्ति के 
साथ पूजन करें | इस मन्त्र का जाप कर । 
ओ हीं अह अहत्परमेष्ठिश्यो नम! स्वाहा । 

१०८ पुष्पों द्वारा जाप्य देवे 

इस प्रकार पांच वर्ष पाँच महीने तक कुल पंसठ 
६४५ उपवास करना | फिर वत पूर्ण होने पर उद्चा- 
यन करना | चौबीस तीथंकर भगवान का महामि- 
पेक् कर पूजन करना। श्रो सीमन्धर भगवान का 
ध्यान पूजन व ओश्म महामन्त्र के सवा लक्ष जाप 
करना । त्रक्मचय का पालन करना । दशांग हवन 
करना | + 


पुष्पांजलीं व्रत केंथा 


इस जम्बूद्वीप क्षेत्र के मंगलावत देश में-रस्ने- 
संचयपुर नामक नगर था जहाँ राजा वज्ञसन राज्य 
करता था। उसकी पत्नी का नाम जयवँती था। 
उसके कोई पुत्र नहीं था। उसझी तीत्र इच्छा थी 
कि मेरे एक पुत्र उत्पन्न हो जाये | एक दिन वह 
'जिन दर्शन के लिये जिनालय में गई जहाँ ज्ञानोद्धि 
नामक मुनिराज विराजमान थे । रानी ने विनयपूवेक 
नमस्कार करके निवेदन किया-'महाराज ! मेरे कोई 
संत।न नहीं है । आप बताइये कि छुके संतान होगी 
या नहीं ॥ 

मुनिराज ने कहा-पुत्री | तेरे एक पुत्र होगा 
आर वह छः खंड का अधिपति चक्रा होगा। अाग 
में, वह कर्मों का नाश करके मुक्ति मो पृप्त करेगा । 


मुनिराज ने वचन सुनकर रानो के हें का 
ठिकाना न रहा । नो साम्त व्यतीत होसे पर रानी के 
अत्यन्तशुभ लक्षणों वाला पुत्र उत्पन्न हुआ | उसका 
नाथ रत्नशेखर रखा गयो। 


* >थु 
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एक. दिन रत्नशेखर अपनी युवावस्था में क्रीड़ा 
मंडप में बेठा हुआ था।' तभी आकाश मार्ग से 
-मेघवाहन विद्याधर गुजर रहा था | ज्यू ही उसकी 
दृष्टि रत्नशेखर पर पड़ी त्यू ही उसके मन में रत्नशेखर 
के पति अत्यन्त प मं उमड़ आया। पसन्‍न होकर 
उसने रत्नशेखर को पाँच सो विद्यायें -पदान कर 
दीं । इस पकार दोनों में पगाढ़ मित्रता हो गई । 


एक दिन दोनों मित्र सुमेरु पवेत पर वंदना के 
लिये गये। वहाँ दोनों ने बड़े भक्ति भाव से सिद्धकूठ 
चैत्याल्य में जाकर पूजन किया ! जब वे वहाँ से 
चापिस आ रहे थे, तभी उन्हें मदन मंजूपा नामक 
एक सुन्दर राजकन्या के स्वयंवर में जाना पढड़ा। 
स्वयंवर में अनेकों राजकुमार आये थे परन्तु राज- 
कन्या ने परमाला रत्नशेखर के गल्ले में डाल दी । 
यह बात एक विद्याधर को घुरी लगी ओर वह 
रत्नशेखर से युद्ध करने को तैयार हो गया । 

युद्ध में रर्नशेखर ने उस विद्याधर को परास्त 
कर दिया ओर मदनमंजूपा को लेकर अपने नगर 
वापिस आ गया। आकर उसने माता-पिता को: 


ह् 


प्णाम किया ओर सुखपूण्क समय व्यतीत करने 
लगा। * 5» - ४ ५, है 

'" ,एक दिन रत्नशेखरें अपने मित्र व परिवार 
सहित चारण ध्ुनि के दशन हेतु नगर के उद्यान में 
गया ओर बंदना करके धर्म उपदेश सुनने बेठ गया। 
'मुनिराज का उपदेश झुनने के बाद उसने पूछा- 
भहाराज ! हम तीनों का' पूर्व जन्म में क्या संबंध 
था, मेरी यह बानने की बड़ी इच्छी हे ! 


. अवधि ज्ञान से जानकर, मुनिराज उनके पूर्े- 
भव का वत्तांत कहने लगे--सणाल नगर में भ्र्‌ तिको्ति 
नामक एक राज मंत्री था। उसकी स्त्री का नाम 
चंधुमती था। एक दिन दोनों बनंक्रोड़ा के लिये 
गये । वहाँ उसकी स्त्री को एक साँप ने डस लिया | 
उसकी मृत्यु हो गई । स्त्री का स्त शरीर देखकर, 
मंत्री को बैराग्य उत्पन्न हो गया। उसने एक सुनि- 
राज से जिन दीचा लेकर घोर तपस्या को । 
कुछ दिन तो उसने तपस्था की परन्तु बाद में 
बह भ्रष्ट हो गया । बढ पुनः घर आकर परिवार के 
बीच रहने लगा.) उसके एक बुद्धिमती कन्या थी, 
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उसका नाम प्‌भावती था | 

प्‌ूमावती ने जब अपने पिता को इस पार 
आुनि पद से भ्रष्ट होते देखा तो उसे अत्यन्त दुख 
हुआ |.पह विनम्र स्तर में पिता से बोली-'पिताजी ! 
जब्र आपको पर में ही रहना था तो प्ुनिकय्गें बने । 
आप पहले क्‍यों तो सुमेरु पर चढ़े थे ओर जब 
चढ़े ही थे तो क्यों इस पकार लाज गँवा कर फिर 
भवसिधु में गिर पड़े ।! 


सच्ची बात हमेशा कड़वी लगती है । कन्या 
की यह बात मंत्री को बहुत बुरी लगी । क्रोधित 
होकर उसने पृत्री को विद्या के भल पर घोर जंगलों 
लुड़या दिया। पभावती को इससे बहुत कष्ट 
हुआ किन्तु उसने जिनेन्द्र स्मरण का अवलम्ध नहीं 
छोड़ा । उत्तकी जिन भक्ति से पूृसन्‍त होकर विद्या 
को वही अधिष्ठात्री देवी फ्लिर उसके पास आई 
ओर वोल्ी-'पूत्री | बता तू कहाँ जाना चाहती है । 
में तुझे वहीं पहुँचा दूंगी ।/. | 
आप मुझे कैलाश पंत पर पहुँचा दो में 
चहाँके जिनालय के दश न करना चाहती हैँ!-पमाव्रती 
की हम इच्छा पर देवीं' ने उम्े तुरंत कैलाश पर्त 


ढ्श 


₹॒ पहुँचा दिया। ... .. 

पभावती ने ज़िनालय में आकर भक्ति भाव से 
को । तभी वहाँ पदमावती देवी ओर एक देव 
दर्शन को-आये ।.-पभावती को उन्हें वहाँ देखकर 
पढ़ा आश्चय -.हुआ-। उसने उत्सुकतावश पूछा- 
देवी | आज क्‍या बात है .जो आप लोग य 
आय हू / . ,.. 


आज से पुष्पांजलिबत' है'-देवी ने उत्तर 
दिया। व्रत की विधि पूछने पर देवी ने बताया- 
यह व्रत भादों सुदी पंचमी से पाँच दिन तक किया 
जाता है। इन दिनों शक्निजुसार पोषधोपशास करना 
चाहिये, पतिदिन भगवान की पूजा करनी चाहिये | 
| पैनों काल सामायिक करे । इस पुकार. पाँच वर्ष 
पके यह ब्रत करना चाहिए | फिर इसका उद्यापन 
फेना चाहिये। उद्यापन में अपनी ओर से कोई 
शास्त्र पृकाशित करवा कर बॉटवाये या शास्त्र 
पेटवान के लिये दान करे । यदि उद्यापन की शक्कि 
न हो तो दूने काल तक यह ब्रत करें । ' 
पृभावती 'पदमावती की बातों से बड़ी प्रभावित 
हुईं उसने उसी समय देवी से यह व्रत ले लिया 
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और अपना सारा समय बरत करती हुई धर्म ध्यान 
में व्यतीत करने लगी। उसे ब्रत से डिगाने के 
लिये तप विद्या वहाँ आई | उसने तीन दिन तके 
विभिन्न पुयात्षों द्वारा पृुभावती को विचलित करन 
की चेष्टा की परन्तु असफल रही । तभी वहाँ फिर 
पदमाबती देवी आई । भयभीत होकर तप विद्या 
वहाँ से भाग ली । उस कन्या ने तभी सन्‍्यासमरण 
किया ओर मर फेर सोलहवें स्वर्ग में जाकर महर्धिक 
देव बन गईं. " है... ॥॥ 

देव बन कर, एक बार ' उसने: सोचा कि मंमे 
अपने पूर्वभव के पिता को जाकर समभझाना चाहिए | 
वह भ्रष्ट हो गया है। यह सोचकर वह देव श्र ति- 
कीति के पास' आया ओर उसे समझाकर धर्म मार्ग 
में स्थिर किया । श्र्‌ तिकीति ने सन्‍्यासमरण धारण 
फिया । उत्तम भवरों से उसका मरण हुआ | परि- 
णामस्वरूप वह भी सोलहवें खरग में जाकर देव हो , 
गया। वधुमती का जीव भी उसी ख्बर्ग में देव | 
हुआ | । 

वहाँ से चयकर प्रभावती का' जीव यानी तू | 
रत्नशेखर हुआ है। माता का जीव मदन मंजूपा | 


जज 
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ओर श्र तिकीति का जीव मेद्वाहन हुआ। 

पुनिराज से तीनों के पूपेभव का व्तांत सुन 
कर र्नशेखर को आगे के लिये चिन्ता होने लगी। 
अतः उसने मुनिराज से पुष्पांजलि व्रत ले लिये। 
इस प्रकार बहुत समय तक चक्रवर्ती पद भोगने के 
बाद उसने त्रिशुप्ति मुनि से जिन दीक्षा ले छी । 
उसके साथ मेघवाहन भी छुनि हो गया ओर दा।नों 
ने अधतिया कर्मों का नाश करके मुक्ति लक्ष्सी का 
वरण कर लिया | * 

इस' प्रकार जो श्रांसी इस ब्रत को केरेगा, 
निश्चय ही वह अजंर अमर पद प्राप्त करेगा .। 

. पुष्पांजलि ब्रत को जापें. 
समुच्च॒य-ओं हीं पंच मेरु सम्बन्धी जिनालयेम्यो नमः 
प्रत्येक दिन की जापें 

१, ओ हीं सुदर्शन मेरुस्थ जिनालयेम्यों नमः 
२, ओ हीं विजयमेरुस्थ जिनालयेभ्पो नमः 

ओ हीं अचल मेरुस्थ जिनालयेरयो नम+ 
४. ओ हीं विद्य न्माली मेरुस्थ जिनालयेस्पो नमः 
४, ऑ हीं मन्दर मेरुस्थ जिनालयेम्यो नमः 


कोकला पंचमी त्रत 
अब कोकला पंचमी, वरत कहूँ विधि सार.। 
 शील सहित पोषध किये, सुर पद को दातार ॥ 
पषि अँधारय मास अपाढ़ ही 
. करे पोपध कातिक लो सही । 
तिथि सुपंचम के उपवास ही, 
०»... प्तिसुकोकिल पंचमी को लही | . 
मरयादा या बरत की, सुनहु 'भवि परवीन |. 
पाँच बरप लों कीजिये, त्रिविध सुहता कीन ॥: 


पंचमी त्रत 

फागुण अपाद कातिक, एह,- 
सित पंचम ते ब्रत को लेह।. 

पेंसट. प्रोपष. करिए तास, 
बरस पाँच पाँच परिमास | १ । 

- छ्वेते पंचमी की त्रत धार, 
कमल श्री पायो फुल सार । 

भव संत तब मिलियों आय, 
,. तिनहूँ ब्रत कोनो मन लाथ ॥२॥। 

तास चरित माहे विस्तर, 
वरनन कीयो सब निरधार। 

अजह सलृर तिय करि 6 सोय, 
त्रिविधि सुधि तेसों फल होय ।।३॥।' 


म्‌ क्तावली ब्रत 


इस भरतक्षत्र में श्रद्ध देश था। उसमें 
चम्पापुरी नगरी थी। उसमें सोम शर्मा नामक 
एक ब्राह्मण था । उसकी पुत्री जब युवती हुईं तो 
एक दित अपने मद के कारण उसने मुनिराज की 
परत देखकर उनकी अपशब्दों से बड़ी निन्‍दा की 
ओर मत में बड़ी ग्लानि की । इससे उससे महा- 
पाप का बन्ध कर लिया। इस पाप के कारण 
मरण के बाद उसे नरक गति मिली, जहाँ अनेक 
प्रकार के कष्ट भोगने पड़े । इसी प्रकार भव- 
भ्रमण करती हुई एक बार वह एक ब्राह्मण के 
घर कन्या हुईैें। उसका साथ जिनामिका पड़ 
गया । उसके शरीर से अत्यन्त दुर्गेन्ध श्रातो थी । 
उससे सभी घृणा करते थे. और उसके पास कोई 
नही जाता था । बेचारी जुठत खा खाकर बड़े 
फेष्ट से निर्वाह करती थी । 

एक दिन उसने एक मुनिराज के दर्शन किये । 
द्वन करने के बाद बड़ी दुःखित होऋर वह उनसे 
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पूछने लगी--'महाराज ! मैने ऐसे क्‍या पाप 
किये है, जिससे मुझे इतने कष्ट भोगने पड़ रहे 
हैं।। तब मुनिवर ने उसे पूर्व भव का वृत्तान्त 
सुनाकर कहा-कि तूने मुदिराज की निन्‍्दा की 
थी । उसके प्रभाव से तुर्भ इतने कष्ट उठाने पड़ 
रहे है ।' यह सुनकर दुर्गेन्धा ने कह-“महा राज ! 
मुझे ऐसा ब्रत दे दीजिये, जिससे मेरे सारे रोग 
शोक कट जायें और मुझे उत्तम भव मिल जाय।' 
मुनिराज यह सुनकर बड़े प्रसन्‍न हुए और बोले 
--तू मुक्तावलोब्रत धारण कर । इससे तेरे साे 
पापो का नाश हो जायगा ओर शअ्रतुल सुख 
सम्पत्ति भी प्राप्त होगी । दुर्गेन्धा ने इस पर 
मुनिराज से इस ब्रत की विधि पुछी तो मुनिवर 
ने कहा-भादों सुदी सप्तमी को यह ब्रत किया 
जाता है। उस दिच मन्दिर में जाकर भक्ति भाव 
से पूजः करनी चाहिए इस ब्रत की कथा झुननी 
चाहिये। उस दिव्र किसी प्रकार का आरम्भ न 
करे, सयम पाले । दूसरे दिन प्रातः होने पर शुद्ध 
भोजन करे। आ।दिविन वदी छठ को फिर पू्वेबत 
व्रत करें। इसी प्रकार आराश्वित वदी तेरस को 
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तीसरा ब्रत करे, आश्विन सुदो ग्यारस को चोथा, 
कातिक वदी वारस को पांचवां, कारतिक ,सुदी 
तीज को छुठवाँ, कार्तिक सुदी ग्यारस को सातर्वा, 
सगतिर वदी ग्यारस को आठवाँ, मगसिर सुदी 
तीज को नौवाँ ब्रत करे। इसो प्रक्नार नौ वर्ष 
तक सव, वचन और काय की छुद्धताएूवेक ब्रत 
करे। जव ब्रत प्रा हो जाय, तब उद्यापन करे 
उद्यापन में मन्दिर में शास्त्र दान करें, दूसरों को 
शास्त्र दे, अपनी ओर से शास्त्रों के प्रचार के 
लिये धन दे। यदि उद्यापच की शक्ति न हो तो 
दूते व्रत करें। 

दुर्गन्धा ने विधि सुनकर तत्काल गुरुदेव से 
व्रत अद्भोकार कर लिये श्रौर उस ब्रत के प्रभाव 
से प्रथम स्वर्ग में देव हुई। वहाँ से चलकर मथुरा 
नरेश श्रीधर राजा के घर पद्मरथ नामक पुत्र 
हुईं। एक दिन कुमार वध क्रीड़ा को गया हुआा। 
था। वहां बच में एक गुफा के भीतर एक मुनि 
राज को देखकर उधने बडी विंदय से वन्दना को 
ओर उतसे प्रश्न किधा-महाराज ! ऐसा कोई 
व्यक्ति है, जिसको प्रभा आपसे अ्रधिक हो । 


आर 


मुतिराज ने स्वोकृतिसचक सिर हिलाकर कहा-- 
हाँ हैँ, वे हैं जगठपुज्य धगवान | वे चंपापुर में 
विराजमान है। उदबकी प्रभा दिव्य है। बे तो 
संसार-समुद्र के लिये जहाज के ससान है।' 

यह सुचते ही राजकुमार मुनिराज की वन्दना 
करके समवशरण में पहुंचा । वहाँ भगवान की 


भक्तिभाव सहित वन्दना करके मुन्ति दीक्षा ले 
ली। उसने बडी तपस्या की। परचात्‌ वह 


भगवान का गणघर हो गया झौर इस प्रकार 
अपने तपश्चरण द्वारा अ्रष्ट कर्मो का नाश कर 
निर्वाण प्राप्ठ कर लिया । 

जो नरनारी इस ब्रत को पालते है, वे संसार 
के सुखों को पाते हैं और अन्त में मुकित प्राप्त 
करते है । 


चंदन यष्टी ब्त 


भादव चदी षष्ठी उपवास चन्दन बष्ठी ब्रत 
धार तास मन वबचकाय शज्ञील त्रत पालो तसु 
प्रमाण बरष छह धार 


सुगंध दशमी न्रत 

विजयार्धपर्वत की उत्तर श्रृणी में शिव- 
घन्दिर नामक एक नगर था। वहाँ प्रोतकर 
नामक एक जेन विद्याधर था। उसकी न्त्री 
कमलावतो थी जो अप्पराश्रों से अधिक सुन्दर 
थी। उधो नगर में सागरदत्त सेठ था, जो अपने 
जेन व्र॒द्ों का पालन बड़ी दृढ़ता से करता था | 
उसकी छत्रो घनदत्ता और पृत्री मनोरमा थो। 
एक बार सुगुप्त सुविराज सेठ के घर पधारे। 
उन्हें देखकर सनोरमा के मन में बड़ो ग्लानसि 
हुई और वह मुनि की निन्‍दा करने लगी । इतना 
ही नहीं, उसने अपने मुख का पान उनके ऊपर 
थूक दिया । मुनिराज आहार में अन्तराय जान- 
कर बड़े समताभाव से वहाँ से वन को चले 
गये धोर अपने ध्यान में लीन हो गये । किन्तु 
मनोरशा को इससे इतना जबरदस्त पाप का 
बन्ध हो गया कि वह मृत्यु के बाद गधी बनी ॥ 
फिर वह कुत्ती और सूकरो की योचि सें उत्पन्त 


पड 


हुई । वहां से मरकर वह तिलकपुर नरेश विजय 
सेन और रानी चित्ररेखा के घर दुर्गन्धा नाम 
की पुत्री हुई । उसके शरीर से महा दुर्गन्च आती 
थी । एक बार एक मत्तिराज राजा के घर 
प्राहार के लिए पधारे । राजा ने उन्हें बडे 
भक्ति-भाव से पड़गाया। शब्लराहार के पश्चात्‌ 
राजा ने मुनिराज से पूछा--महाराह् ! मेरी 
इस पुत्री के शरीर से बड़ी दुर्गन्ध आती है। 
यह किस जन्प ओर किस पाप का फल है। 
मुनिराज ने कहा कि इसने मनोरमा के भव में 
मुनि-तिन्दा की थी। उठ पाप के फल से इसे 
कई बार तिर्य७च योनि धारण करनी पड़ी और 


उसी के कारण इसे इस योनि में दुर्गेन्ध शरीर 
प्राप्त हुआ है | मुनि महाराज से अपने भवान्तरों 
की कथा सुनकर दुर्गेन्चा ने हाथ जोड़कर निवेदन 
किया-महाराज [ मुझे श्रव कोई ऐसा ब्रत 
दीजिये, जिससे मेरा शरीर निरोग हो जाय। 
दयानिधान म॒त्ति बोले-पुत्नी ! तू सुगत्ध दशसी 


त्रत॒ कर । इससे सम्पूर्ण रोग शोक सिठ जायेंगे । 
दुर्गंघा ने यह सुनकर फिर दविवेदनत किया-- 


न, 


मुनिराज | इसकी क्या विधि है ? यह बताक 
की कृपा कीजिये । तब मुनिराज ने उत्तर दिया 
“यह ब्रत भाद्रपद शुक्ला दशमी को किया जाता 
है। इस दिन भगवान्‌ शीतलनाथ को भाव-भक्ति 


सहित पूजन करनी चाहिए। और सब प्रक्रार 
का आराम छोड़कर धर्म में मन लगाना चाहिए। 


इस प्रक्तार यह ब्रत लगातार दस वर्ष तक करना 
चाहिए। जब ब्रत पूर्ण हो जाय तो बड़े उत्साह 
पूर्वक इसका उद्यापान करवा चाहिए । उस दिन 
किसी तीर्थ या मन्दिर के जीर्णोद्धार के निमित्त 
दाव करे, दस शास्त्रों का अपनी औझोर से दाव 
करे, जिससे जैन धर्म का प्रचार हो भ्रथवा अपनी 
श्रोर से कोई शास्त्र प्रगट कराकर वितरण 
करावे | निर्धन साधर्मी जनों को वात्सल्य भाव 
से भोजन करावे । जो इतना व कर सके, वह 
अपनो शक्ति के भ्ननुसार छास्त्र दान करे । 
क्योंकि जिनवाणी के दान से सर्वे सुख- 
दाता जैन धर्म का प्रधार होता है। दुगेंधा 
ने विधि सुनकर मुनि महाराज से यह ब्रतले 
लिया | उसके कारण उसके शरीर की सारो 


शी 


प्र्द्‌ 


'डुगेन्ध्रि चैलीं गई । और श्रायु पूर्ण होने पर वह 
द-वे स्व में जाकर देव हुईं। वहां वह देव 
जिन-चत्यालयों को नित्य वदता किया करता | 
भतितिलकपुर के नरेश का नाम महीपाल 
था और रानो का ताम मदन-सुदरी | दुर्गेधा 
का जीव स्वर्ग से चलकर उनके घर पुत्री हुआ 
ओर उसका नासख मदनावती रकखा गया । बह 
अत्यन्त सुन्दरी थो और उसके शरीर से सुगन्धि 
आती थो । उसका विवाह कोशाम्ब्रोपुर नरेश 
मदन के पुत्र पुरुषोत्तम के साथ हो गया । वह्दां 
उसने झनेंक प्रकार के भोग भोगे। एक दिन 
सब लोग मुनिराज के दर्शनार्थ गये। वहाँ वन्दना 
करके सब बैठे और मृनिराज से धर्मोपदेश सुता। 
उपदेश सुनने के बाद राजा ने हाथ जोड़कर 
मदि महाराज से पूछा-है मुनिनन्‍्द्र ! मेरी रानी 
के शरीर से सुगन्धि श्राती है। इसका कया 
कारण है । और किस पुण्य से इसनें मनोरम 
रूप पाया है। मनि महाराज ने राजा को रानो 
के पूर्वभवों का वृत्तान्त कह सुनाया । भवान्तर 
का वृत्तान्त सुवकर राजा और रादी को वेराग्य 


७ 


उत्पन्त हो गया श्रौर उन्होंने मनिराज से दीक्षा 
लेली। राजा मृचि, बन ग्रये और रानी ने 
प्रजिका के ब्रत ले लिये। उसने बड़ो' तपस्या 
की और मरण कर वह सोलहवें स्वर्ग में प्रतेन्द्र 
हुई । उसे बाईस सागर की श्रायु मिली । वहां 
अपनी आयु पूर्ण कर वह अमरकेतु नरेश के घर 
में राज पुत्र हुपा । उसका चाम कनक्रकैतू रक्‍्खा 
गया। उसके शरीर को आमभा सुवर्ण जेसो थी.। 
वह काफी समय तक सांसारिक भोग भोगता 
रहा । एक बार नगर में मृनि पधाये | कनककेतु 
उनके दर्णनार्थ गया । वहाँ मूनि के उपदेश सुनः 
कर उसे भोगों से वैराग्य हो गया श्रोर तचत्काले 
मुनि-दीक्षा ले ली। मुनि बनकर उसने धोर 
तपस्या की । उससे घातिया कर्सो 'का' नाश 'करके 
केवल ज्ञान प्राप्त कर लिया। और अस्त में 
भ्रधातिया कर्मों का नाश करके वे सिद्ध पर" 
भेष्ठी बब यये । 

इस प्रकार उसने सुगन्ध दश्षमी ब्रत के 
कारण हो श्रपना भव बच्चन काट लिया। इसो 
प्रकार इस व्रत का जो पालन करेया, वह भो 
प्रपनें भव-बन्धनों का उच्छेद करेगा । 


त्रे्लोक्य तिलक (रोटतीज) ब्रत कथा 


हस्तिनापुर नगर में कामदुक राजा राज्य 


करते थे। राजा कामदुक बहुत नीतिवान श्र , 
बलवान थे। इनकी राची का नाम कसल- 


लोचना था। कंगललोचना यथार्थ में कमल- 
लोचना ही थी“उसके नेत्र कमलों के समाच 
अ्रतिशय सुन्दर थे । राजा शौर रानी धर्मेप्रेवच 
करते हुए श्रानन्‍न्द से समय व्यतीत करते थे। 
समय पाकर उनके विशाखदत्त नाम का पुत्र 
हुण । राजा कामढुक के एक वरदत्त नाम का 
मत्री था। मत्री की पत्नी का नाम विशालाक्षी 
था । उन दोनों से एक विजय सुन्दरी नामख' को 
पुत्री हुई जो बहुत ही रूपवठी थो। राजकुमार 
विशाखदत्त ने तरुण होने पर उसी विजयसुन्दरी 
के साथ विवाह किया था । 

कितने ही दिन बाद राजा कामदुक की 
मृत्यु हो गई, जिससे ससस्त परिवार और प्रजा- 


] 


| 
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जन बहुत ही दुखी हुए | परन्तु खाब्े शोक करने 
से ही तो गई हुई वस्तु की प्राप्ति नहीं हो 
सकती । 


राजकुमार विशाखदत्त ने राज्य का भार 
ग्रहण किया श्रौर नोतिपूर्वेक प्रजा का पालन 
करना शुरू कर दिय्ग, परन्तु पिता के वियोग 
से वह हमेशा खेद खिन्‍न रहा करताथा। एक 
दिच वह उदासचित्त बैठा हुआ था कि वहाँ 
विहार करते हुए ज्ञान सागर नाम के मुनिराज 
आये। राजा ने उठकर उन्हें नमस्कार किया 
प्र उच्चासच पर बैठाकर उनकी घड़ी स्तुति 
की । मुनिराज ने धर्मवृद्धि रूप श्राशीर्वाद देकर 
राजा विशाखदत्त को इस रोति से धर्मोपदेश 
दिया कि जिससे उम्तका समस्त शोक चष्ट हो 
गया । उपदेश देकर मुनिराज यथैष्ट स्थाव पर 
विहार कर गये प्रौर राजा न्यायपुर्वेक्त प्रजा 
का पालन करने लगा। 


किसी समय उस नगरो में अनेक अ्रय्रिकाओं 
के साथ विहार करतो हुई संयमभूषण ताम की 


घर 
हुं 


सुक्षी[विक ग्रहण क्रिया श्र यत्त सहित उसका 
पलिंव किया। श्रायु के श्रन्त में समाधिमरण 
करके श्रच्युत दाम के १६वें स्वर्ग में देव हुई। 
व्रत के प्रभाव से उसका स्विलिंग छिद गया। 
वहाँ उसदे मनवांछित अनेक सुख भोगे और 
अकृनिम चेत्यालयों के साक्षात्‌ दर्शन तथा धर्म- 
ध्यान करते हुए समय बिताया। 


आ्रायु पूर्ण होते पर वह मगधदेश के कचन- 
पुर नगर में राजा सुपिगल श्र रानी कमललो चना 
के सुमगल नाम का पुत्र हुआ | एक दित वहूं 
अपने इृष्ट मित्रों के साथ बन कोड़ा के लिए गया 
था कि तो वहाँ उप्तकी दृष्टि एक दिगम्बर मुन्रि- 
राज पर पड़ो सुनिराज के दशशेच करते ही राज- 
पुत्र सुमंगल के हृदय में भारी ममता उत्पन्च हो 
यई। वह मनिराज को वमस्क्वार कर विचय 
सहित उनके पास ही बठ गया और पूछने लगा 
कि है ऋषिराज  श्रापके दशेतकर मेरे हृदय में 
भारी ममता उत्पन्त हो रही है सो इसका क्या 
कारण है ? राजपुत्र के वचन सुनकर मुनिराज 


ध्ः 
पाप 


कहने लगे कि हे वत्स ! तू इस भव से तीसरे भव 
में हस्तिनापुर के राजा विशाखदत्त की विजय- 
पुन्दरी ताम की रानी थी, उस समय मैं संझस- 
भूषण नाम की आधथिका थी, मेरे उपदेश से तूने 
त्रंलोक्य तिलक ब्रत (त्रिलोक तीजन्नत) भ्रहेण 
किया था और उसके प्रभाव से तू सोलहवें स्वर्ग 
में देव हुई । वहां से चलकर यहाँ राजा सुपिगल 
की कमललोचना राती से सुमंगल नाम का 
राजपुत्र हुआ है और मेरा जीव भी संयम-भूषण 
प्रायिका के बाद स्वगे में देव हुआ । तथा वहाँ 
से चलकर यहाँ सनुष्य पर्याय में उत्पन्त हुम्रा । 
संसा: को बझ्नित्य समझकर मैंने, जिन दोक्षा 
धारण कर ली है। पूर्व भव के स्नेह के कारण 
ही मुभे देखकर तेरे हृदय में ममता उत्पन्न हुंई 
है। यह जीव संसार में इसी अकार घूमता फिरता 
है इपलिए किसी से हषे विषाद नहीं करना 
चाहिए। मनिराज के वचन सुनकर सुमंग्रल को 
वेराग्य उत्पन्न हो गया और उसते मुत्ति दीक्षा 
लेकर मोक्ष प्राप्त किया |. 
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